
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ＮＰＯ防災支援センター

 

避難訓練重点事項

避難要領（早めの避難）の確認

みんなで避難

避難行動要支援者対応

 

訓練項目 訓練想定 重 点

１避難訓練 洪水土砂災害 避難要領の確認

２人員把握・救出訓練 地 震 災 害 人員チェック

３避難訓練 津 波 災 害 避難要領の確認

４初期消火訓練 火 災 消火器の集中

５災害図上訓練 洪水土砂／津波 避難時機の把握

+1 国民保護訓練 武力攻撃事態 避難場所の選定

 

人員把握・救出訓練重点事項

人員チェック体制の確立

救出・救護要領の確認

現場指揮官
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避難訓練重点事項

避難要領（最善を尽くす）の確認

「津波てんでんこ」の確認

避難行動要支援者対応

 

初期消火訓練重点事項

消火器３本以上集中

出火直後の消火要領

現場指揮官

 

災害図上訓練重点事項

地域の特徴を確認

災害時の状況把握

避難時機（タイミング）の把握

 

住民同士の意思疎通（助け合いの精神）

事業所や学校等、他団体
他の防災組織との連携強化

実際的な訓練の実施

防災に対する主体的な「姿勢」が大切
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